
Menù asilo
 2 6  -  3 0  G E N N A I O  

I L  M E N U  P U Ò  S U B I R E  C A M B I A M E N T I  N E L  C O R S O  D E L L A  S E T T I M A N A  I N  B A S E  A L L E  F O R N I T U R E  R I C E V U T E .  T U T T I  I  P R A N Z I  S O N O
A C C O M P A G N A T I  D A  S U C C O  D I  F R U T T A  O  A C Q U A .  N E L L E  G I O R N A T E  I N  C U I  N E L  M E N Ù  È  P R E V I S T O  I L  D O L C E  A  P R A N Z O ,  S A R À  A
D I S P O S I Z I O N E  S O L O  A C Q U A .  T U T T E  L E  B E V A N D E ,  T È  O  S U C C H I  D I  F R U T T A  C H E  O F F R I A M O  A I  N O S T R I  B A M B I N I  D U R A N T E  I  P A S T I
S O N O  N A T U R A L I  E  S E N Z A  Z U C C H E R I  A G G I U N T I .  

Merenda Pranzo
Merenda 

pomeridiana

LUNEDÌ
TÈ, PANINO DI MAIS CON

PATÈ DI TONNO (4.)

FRUTTA

PASTA, SALSA DI
POMODORO, PROSCIUTTO

COTTO E PISELLI, INSALATA
MISTA

FRUTTA E PANE (1.)

MARTEDÌ

YOGURT GRECO
NATURALE (7.), PANINO
CON SEMI MISTI (1.11.)

FRUTTA

POLLO ARROSTO,
TAGLIATELLE AGLI SPINACI

(1.) BARBABIETOLE BIO
FRUTTA E GRISSINI (1.)

MERCOLEDÌ

LATTE (7.), PANE
INTEGRALE (1.), BURRO (7.)

E MIELE

FRUTTA

MINESTRA “OBARA” (1.),
DOLCE (1.3.7.) 

CRACKER (1.) E FRUTTA

GIOVEDÌ
TÈ, PANE SEMIBIANCO (1.),
CREMA DI NOCCIOLA (8.)

 FRUTTA

FETTINA DI TACCHINO,
RISO E PISELLI, INSALATA

MISTA CON CAROTE
FRUTTA E PANE (1.)

VENERDÌ

CAFFELLATTE (7.), PANE
SARACENO (1.),

FORMAGGIO FRESCO
SPALMABILE (7.)

FRUTTA

MERLUZZO IMPANATO
(1.4.), PATATE CON VERZE,

INSALATA VERDE

SUCCO DI FRUTTA E
PANE (1.)


