
Menù asilo
  1 6  -  2 0  F E B B R A I O   

I L  M E N U  P U Ò  S U B I R E  C A M B I A M E N T I  N E L  C O R S O  D E L L A  S E T T I M A N A  I N  B A S E  A L L E  F O R N I T U R E  R I C E V U T E .  T U T T I  I  P R A N Z I  S O N O
A C C O M P A G N A T I  D A  S U C C O  D I  F R U T T A  O  A C Q U A .  N E L L E  G I O R N A T E  I N  C U I  N E L  M E N Ù  È  P R E V I S T O  I L  D O L C E  A  P R A N Z O ,  S A R À  A
D I S P O S I Z I O N E  S O L O  A C Q U A .  T U T T E  L E  B E V A N D E ,  T È  O  S U C C H I  D I  F R U T T A  C H E  O F F R I A M O  A I  N O S T R I  B A M B I N I  D U R A N T E  I  P A S T I
S O N O  N A T U R A L I  E  S E N Z A  Z U C C H E R I  A G G I U N T I .  

Merenda Pranzo
Merenda 

pomeridiana

LUNEDÌ

TÉ, PANINO INTEGRALE
(1.), PROSCIUTTO COTTO,

PEPERONI FRESCHI

FRUTTA

VELUTTATA DI VERDURE,
PASTA (1.) CON SALSA DI
TONNO E PANNA (4.,7.),

INSALATA MISTA

FRUTTA E PANE (1.)

MARTEDÌ

YOGURT ALLA FRUTTA
SENZA ZUCCHERI

AGGIUNTI (7.), PANINO
CON SEMI MISTI (1.11.) 

FRUTTA

VELLUTATA DI VERDURE,
BOCCONCINI DI POLLO IN
UMIDO (1.), COUS COUS

CON VERDURE (1.),
INSALATA MISTA

GRISSINI (1.) E FRUTTA 

MERCOLEDÌ

SEMOLINO CON CACAO,
FRUTTA

FRUTTA

SPEZZATINO DI MANZO E
PATATE, INSALATA MISTA

RICOTTINA (7.) E
FRUTTA

GIOVEDÌ

LATTE BIO (7.), PANINO
DOLCE RIPIENO ALLA
MARMELLATA (1.3.7)  

 FRUTTA

MINESTRONE DI VERDURE,
BUDINO (1.7.)

FETTE BISCOTTATE (1.)
E FRUTTA

VENERDÌ
TÈ, PANE SEMIBIANCO (1.),
CREMA AI CECI, CAROTE 

FRUTTA

FILETTO DI SCORFANO (4.),
PURÈ DI PATATE E CAROTE,

INSALATA VERDE
PANE (1.) E LATTE (7.) 


